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Αξιότιμοι προσκεκλημένοι Ομιλητές,
Αξιοσέβαστοι Καθηγητές και Δάσκαλοι Ιατροί,
Αγαπητοί Συμφοιτητές και νέοι Ιατροί,
Κυρίες και κύριοι,

Με ιδιαίτερα μεγάλη χαρά σας καλοσωρίζουμε στο 25ο Επι-
στημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.), το 
οποίο φέτος θα λάβει χώρα στο επιβλητικό και σύγχρονο κτίριο 
του Μεγάρου Μουσικής Θεσσαλονίκης στις 10–12 Μαΐου 2019 
στην ομώνυμη πόλη.

Το 25ο ΕΣΦΙΕ αποτελεί συνέδριο–σταθμό καθώς η εται-
ρεία ολοκληρώνει το ένα τέταρτο αιώνα ιστορικής της πορείας. 
Έτσι, έχει χρέος όχι μόνο να συνεχίσει επάξια το θεσμό ενός ήδη 
επιτυχημένου συνεδρίου με πανελλήνιο και διεθνή χαρακτήρα 
αλλά και να αναβαθμίσει και να εξελίξει τις υπάρχουσες δομές 
προσθέτοντας καινούργια στοιχεία.

Προς αυτή την κατεύθυνση θα εργαστούμε ώστε να αυξη-
θεί το εύρος της θεματολογίας σε καινοτόμα και εκπαιδευτικά 
workshop και διαδραστικές ομιλίες από διακεκριμένους επι-
στήμονες σχετικά με σύγχρονα και μείζονος σημασίας ζητήμα-
τα, όπως η ιατρική ειδικότητα. 

Επίσης, θα παρουσιαστούν εντυπωσιακά Live–Surgeries 
σε πλήρως εξοπλισμένες και σύγχρονες αίθουσες όπως η Αιμί-
λιος Ριάδης, χωρητικότητας 500 ατόμων. Ταυτόχρονα, αποτελεί 
πρόκληση και βασικός στόχος η αναβάθμιση τόσο της ποσότη-
τας όσο και της ποιότητας των εργασιών που κατατίθενται, γεγο-
νός το οποίο θα συμβάλει στην καθολικότερη αναβάθμιση του 
συνεδρίου. Θα πραγματοποιηθεί η Ολυμπιάδα Ιατρικής Γνώσης 
και θα δοθούν μοναδικά έπαθλα.Τέλος, θα υπάρξουν πολιτιστι-
κά δρώμενα και πολλές εκπλήξεις που θα αποτελέσουν πρω-
τόγνωρες εμπειρίες για τους φοιτητές ιατρικής (Έλληνες και 
ξένους) καθώς και φοιτητές άλλων κλάδων επιστημών υγείας 
που θα έχουν την ευκαιρία να γνωριστούν μεταξύ τους και να 
ανταλλάξουν σκέψεις και γνωρίσματα.

Συνεπώς φιλοδοξούμε το 25ο ΕΣΦΙΕ να καταστεί εκείνο το 
«σταυροδρόμι» εμπειριών που δε θα αποφέρει στους συμμε-
τέχοντες μόνο γνώσεις και δεξιότητες αλλά θα διευρύνει τους 
πνευματικούς τους ορίζοντες, μέσω της ποικιλίας των θεμάτων 
του, καλλιεργώντας τελικά ένα ουσιαστικό και πολύπλευρο χα-
ρακτήρα για την επόμενη γενιά ιατρών.

Για όλους τους παραπάνω λόγους είναι ιδιαίτερη χαρά να 
βρεθούμε όλοι μαζί, 10–12 Μαΐου 2019 στη Θεσσαλονίκη σε μία 
μοναδική και σπουδαία στιγμή για τα φοιτητικά μας χρόνια.

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής 
του 25ου Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.

Με εκτίμηση,

Γεώργιος Λαλές
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής 25ου Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.
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To 25o ΕΣΦΙΕ & 13ο Διεθνές Forum αποτελεί συνέδριο–σταθμό 
καθώς η εταιρεία ολοκληρώνει το ένα τέταρτο του αιώνα ιστο-
ρικής πορείας. Έτσι φιλοδοξεί όχι μόνο να συνεχίσει επάξια το 
θεσμό ενός ήδη επιτυχημένου συνεδρίου με πανελλήνιο και δι-
εθνή χαρακτήρα αλλά και να το αναβαθμίσει και να το εξελίξει 
παγιώνοντας το παγκόσμια ως ένα σύγχρονο και υψηλού επι-
στημονικού επιπέδου συνέδριο για φοιτητές ιατρικής και νέους 
επιστήμονες των κλάδων υγείας. Γι’ αυτό αποτελεί πρόκληση 
και στόχο για τη επικείμενη διοργάνωση η επιπλέον αναγνώ-
ριση του συνεδρίου από περισσότερους φοιτητές που σπου-
δάζουν σε χώρες του εξωτερικού καθώς και η ενίσχυση του 
εκπαιδευτικού χαρακτήρα που φέρει το συνέδριο για όσους 
φοιτητές συμμετέχουν είτε μέσω εργασίας είτε στα workshop. 
Ταυτόχρονα, κύριο μέλημά μας θα είναι και η αναβάθμιση του 
επιστημονικού επιπέδου των εργασιών που κατατίθενται και 
παρουσιάζονται στο συνέδριο διότι αποτελεί στοιχείο απαραί-
τητο για την ποιοτική του εξέλιξη. 

Συνοπτικά το Επιστημονικό Πρόγραμμα 
δομείται από:

 Εργασίες Φοιτητών 
 Διεθνές Forum Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών
 Workshops
 Ολυμπιάδα Ιατρικής Γνώσης
 Live Surgeries
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Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος
Γεώργιος Λαλές

Αντιπρόεδροι
Γεώργιος Καλούσης
Κωνσταντίνος Βαμβακάρης
Στέργιος Νασίκας

Γενική Γραμματέας
Αναστασία Κούρτη 

Γενική Ταμίας – Υπεύθυνη Εγγραφών
Κωνσταντινιά Καραμήτσου

Υπεύθυνη Προγράμματος
Αλίκη Ηλιάδου

Υπεύθυνοι Εργασιών
Διονυσία Γιόνοβιτς
Μαρία Χαραλαμπίδου
Νικόλαος Χαριτάκης

Υπεύθυνοι Προώθησης
Κωνσταντίνος Κοράκης
Αλέξανδρος Μανάφης

Υπεύθυνος Τεχνολογίας–Εξοπλισμού
Δημήτριος Σαρρής

Υπεύθυνος Χορηγιών 
Αρίσταρχος Αλμπέρης

Υπεύθυνη  Workshop
Νίνα–Μαρία Φαναροπούλου 

Πρόεδρος 13ου Διεθνούς 
Forum Φοιτητών Ιατρικής 
και Νέων Ιατρών
Στέφανος Ζαφειρόπουλος

Γραμματέας 13ου Διεθνούς 
Forum Φοιτητών Ιατρικής 
και Νέων Ιατρών
Ιωάννα Παπαγιουβάννη

Coordinator Ambassadors
Χρήστος Μήτας
Ελένη Τσοτρίδου

Υπεύθυνοι Ολυμπιάδας
Ιατρικής Γνώσης–Βραβεύσεων
Παναγιώτης Καλμούκος
Αρετή Παγιάντζα
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13th International
Forum of 
Medical Students 
and Junior Doctors 
(IFoMS+JD)

23rd Medical Olympics
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Αδαμάντιος Τεκελίδης
Αθανασία Δάρα
Αικατερίνη Πέτρου
Αλεξάνδρα Αϊνατζόγλου
Αλεξάνδρα Κωστελίδου
Αλεξάνδρα Τσιφτσάκη
Αναστάσης Δεμιρτζόγλου
Αναστασία Μαλλιώρα
Ανδρέας Μπουχαλάκης
Άννα Μαρία Κηριμκηρίδου
Απόστολος Αποστολόπουλος
Αργυρώ Φτεργιώτη 
Αριστοτέλης Τζώτζης 
Ασημένια Σβίγκου
Ασημένια-Μαρία Κατσέα 
Ασπασία Ιωάννα Μαστοροπούλου
Βαλέρια Εμινίδου
Βάσια Μανάκη 
Βασίλης Κεραμιδάς
Βασιλική Τσιμοπούλου
Βικτωρία Ποτούπνη
Βιργινία Σακαγιάννη
Γεωργία Πολυχρονίδου 
Γεωργία Φωτιάδου 
Γεώργιος Στυλιανίδης
Γεώργιος Χατζηαντωνίου
Δαμιανή Κιαφζέζη 
Δανάη Μούσα
Δανάη Χατζηαθανασίου
Δέσποινα Βασιλείου
Δέσποινα Γιασιράνη
Δήμητρα Φωτεινή Πουρτουλίδου
Δημήτριος Αναστασιλάκης
Ειρήνη	 Τσαγκάρη
Ελένη Μάνθου
Ελένη Αρτοπούλου
Ελένη Ελευθεριάδου
Ελένη Παπαδοπούλου 
Ελένη Τσακυρίδου
Ελευθερία Παπαδοπούλου 
Ελευθέριος Γαγάνης
Ελευθέριος Σαλπιγγίδης
Ελπινίκη Ρεντζεπέρη
Ευαγγέλια Στάικου 
Ευαγγελία Σωτήρογλου
Ευθυμία Λιαρετίδου 
Ευστρατία Γεωργιάδου
Ευτυχία Μποκόρου 
Ιπποκράτης-Μιχαήλ Σανίδης
Ισμήνη Κωλέτση 
Ισμήνη	 Πίτσιλλου
Ιωάννα Παπαβασιλείου
Κατερίνα Βασιλική Τουρίκη 
Κατερίνα Γκουγκουρέλα
Κατερίνα Καραμήτσου 
Κατερίνα Μικροπούλου
Κλειώ Ευριπίδου
Κλεονίκη Αθανασιάδου 
Κουρκούβελου Δέσποινα - Ελένη

Κυριακή Καραφωτάκη
Κωνσταντίνα Ζάρρα
Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος
Κωνσταντίνος Δαφνόπουλος
Κωνσταντίνος Ουρανός
Κωνσταντίνος Τσουκαλάς
Μαρία Γιουλβανίδου 
Μαρία Ξενιτοπούλου
Μαρία Πούρη
Μαριάνθη Τογκαρίδου
Μαρίνα Νάκου
Μαρίνα Στυλιανού 
Μαρτσάκης Γεώργιος
Μιχάλης Χρυσικός
Νίκη Καπράρα
Ολυμπία Κωστοπούλου
Παναγιώτα Καλαμάτα
Παναγιώτα Κουτσομήτσου 
Παναγιώτης Παρασκευόπουλος
Παναγιώτης Χατζηδάμος
Παρασκευή Βραβορίτου 
Παρασκευή Καρβούνη 
Παρασκευή Χαρανίδη
Πηνελόπη Χαλδαϊοπούλου
Πολυνίκη Σιδερίδου
Σουζάν	 Σιράκ
Σοφία Λούκου 
Σοφία Μπιτζίκα
Σοφία Μπουλούκου
Σοφία Σαμαρά
Σπυρίδων Ρουμελιώτης
Σταυρούλα Πέγιου
Φαιναρέτη Χαντζή
Φώτης	 Διλμπέρης
Χαράλαμπος Κεφαλάς
Χαράλαμπος Ταστάνης 
Χρήστος Ευαγγελόπουλος 
Χρήστος Ντάγκας
Χριστίνα Νούσιου
Χριστίνα Παχή
Χριστίνα Σέββα
Χρυσή Καπαρουνάκη
Χρυσόστομος Χαραλάμπους

Επίτιμα Μέλη
Αγγελική Χόρτη
Γεώργιος Παπαροϊδάμης
Ιωάννης Παπαδημητρίου
Κωνσταντίνος Ιμπριάλος
Μιχαήλ Σιδερής
Νικόλαος Στάικογλου
Παντελεήμων Παντελίδης
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SCHMS 12 Subjects 13
A
Αγγειοχειρουργική
Αθλητιατρική
Αιματολογία
Αιμοδοσία και Μεταγγίσεις
Ακτινοδιαγνωστική
Ακτινοθεραπεία–Ογκολογία
Aνατομία
Αναισθησιολογία
Ανοσολογία
 
B
Βιοηθική και Ιατρική Δεοντολογία
Βιοϊατρική Τεχνολογία
Βιολογία
Βιοστατιστική
Βιοχημεία

Γ
Γαστρεντερολογία
Γενετική Ιατρική
Γενική Ιατρική 
Γενική Χειρουργική
Γναθοπροσωπική Χειρουργική

Δ
Διαιτολογία και Κλινική 
Διατροφή
Δερματολογία και 
Αφροδιοσολογία
Δημόσια Υγεία και Πολιτική

Ε
Εκπαίδευση (Ιατρική 
και Παραϊατρική)
Ενδοκρινολογία
Εντατική Θεραπεία
Επιδημιολογία
 
Η
Ηπατολογία
Ιατρική Βιοπαθολογία
(Μικροβιολογία)
 

Π
Παθολογία
Παθολογική Ανατομική
Παθολογική Φυσιολογία
Παιδιατρική
Παιδοψυχιατρική
Περιβάλλον και Υγεία
Περιγεννητική Ιατρική 
& Νεογνολογία
Πλαστική Χειρουργική
Πνευμονολογία – 
Φυματιολογία
Προληπτική Ιατρική
Πυρηνική Ιατρική
Ρευματολογία

Τ 
Τηλεϊατρική και εφαρμογές
Τραυματολογία

Υ
 Υπηρεσίες Υγείας

Φ
Φαρμακολογία και 
Θεραπευτική
Φυσιολογία
Φυσική Ιατρική και 
Αποκατάσταση

Χ
 Χειρουργική
 Χειρουργική Θώρακος
 Χειρουργική Ενδοκρινών
 Χειρουργική Μαστού
 Χειρουργική Παίδων
 Χειρουργική Ογκολογία

Ψ
Ψυχιατρική
Ψυχολογία

Ω
Ωτορινολαρυγγολογία

Ι
Ιατρική της Εργασίας
Ιατρική Φυσική
Ιατρικό Δίκαιο
Ιατροδικαστική και 
Τοξικολογία
Ιστολογία, Εμβρυολογία 
& Τερατολογία
Ιστορία της Ιατρικής 

Κ
Καρδιολογία
Καρδιοχειρουργική
Κοινωνική Ιατρική
Κυτταρολογία

Λ
Λοιμωξιολογία

Μ
Μαιευτική και Γυναικολογία
Μεταμοσχεύσεις
Μοριακή Βιολογία 

Ν
Νευροεπιστήμες
Νευρολογία
Νευροχειρουργική
Νεφρολογία
Νοσηλευτική

Ο
Ογκολογία
Οδοντιατρική, Οδοντοτεχνική και 
συναφείς επιστήμες
Ορθοπεδική
Ουρολογία
Οφθαλμολογία



25th SCHMS

25th Scientific Congress of Hellenic Medical Students 
(SCHMS) 13th International Forum of  Medical 
Students and Junior Doctors (IFoMS+JD)
10–12 May 2019 
Thessaloniki Concert Hall 

https://25esfie.com

Οδηγίες υποβολής εργασιών
Για τις οδηγίες υποβολής εργασιών, 
παρακαλούμε επισκεφθείτε την 
ιστοσελίδα: 25esfie.com

Επίσημες Γλώσσες
GR-ENG

Facebook
25o Επιστημονικό Συνέδριο 
Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας – 
ΕΣΦΙΕ

Μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME)
Στο Συνέδριο θα χορηγηθούν 
μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME-CPD) από τον 
Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Πιστοποιητικό Συμμετοχής
Σε όλους τους συμμετέχοντες του 
συνεδρίου θα δοθεί πιστοποιητικό 
συμμετοχής. Για την παραλαβή 
του πιστοποιητικού απαιτείται 
η παρακολούθηση του 60% 
του συνολικού χρόνου του 
επιστημονικού προγράμματος 
σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο 
του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται 
τα δορυφορικά συμπόσια και οι 
δορυφορικές διαλέξεις. Θα υπάρχει 
σύστημα καταμέτρησης (barcode).

Κονκάρδα συνέδρων
Όλοι οι σύνεδροι θα 
παραλαμβάνουν από τη γραμματεία 
του συνεδρίου την ειδική κονκάρδα, 
την οποία είναι υποχρεωμένοι να 
φορούν καθ’ όλη τη διάρκειά του.

Οπτικά μέσα–Τεχνική γραμματεία
Οι αίθουσες διεξαγωγής του 
συνεδρίου θα είναι τεχνικά 
εξοπλισμένες για τις παρουσιάσεις 
μέσω H/Y. Το υλικό της 
παρουσίασης θα πρέπει να 
παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα 
πριν από κάθε συνεδρίαση στην 
ειδική τεχνική γραμματεία.

Εμπορική έκθεση
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου 
θα λειτουργεί έκθεση εταιρικής 
προβολής.

SCHMS 14 FAQ 15
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Προπτυχιακοί Φοιτητές 
Ιατρικής, Οδοντιατρικής, 
Φαρμακευτικής, Νοσηλευτικής, 
Μοριακής Βιολογίας, 
Μέλη ΕΕΦΙΕ,  Ελλάδας και 
Εξωτερικού

Προπτυχιακοί Φοιτητές 
Ιατρικής, Οδοντιατρικής, 
Φαρμακευτικής, Νοσηλευτικής, 
Μοριακής Βιολογίας, Μη Μέλη 
ΕΕΦΙΕ, Ελλάδας και Εξωτερικού

Προπτυχιακοί Φοιτητές 
λοιπών σχολών και τμημάτων

Μεταπτυχιακοί–Διδακτορικοί 
Φοιτητές

Ειδικευόμενοι Ιατροί

Ειδικοί Ιατροί και 
Επαγγελματίες Υγείας 
καθώς και άλλων 
επιστημονικών κλάδων

Μέχρι την
01.01.2019

Κατηγορία Mετά την
01.01.2019

25€

30€

20€

35€

40€

45€

30€

35€

25€

40€

45€

50€

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:

 Παρακολούθηση συνεδρίου 
 (εισηγήσεις, workshops, ιατρική ολυμπιάδα γνώσεων, Live Surgeries)
 Ενεργή συμμετοχή μέσω κατάθεσης και εκπόνησης εργασιών
 Συνεδριακό Υλικό
 Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
 Συμμετοχή στην Τελετή Έναρξης
 Πιστοποιητικό συμμετοχής

Τα μέλη ΔΕΠ (Τακτικοί Καθηγητές, Αναπληρωτές Καθηγητές, Επίκουροι 
Καθηγητές καθώς και οι Πανεπιστημιακοί Υπότροφοι) με τη προϋπόθεση 
ότι αποτελούν μέρος της συγγραφικής ομάδας σε εργασίες φοιτητών ή 
πρόκειται να συνεισφέρουν έμπρακτα στις εργασίες του συνεδρίου, θα 
αποτελέσουν την επιστημονική επιτροπή. Γι’ αυτό τιμητικά αποφασίζεται η 
ελεύθερη είσοδός τους κρίνοντας ότι αποτελεί αξιέπαινη κίνηση η στήριξή 
τους προς το πανελλήνιο συνέδριο των φοιτητών. 

Διοργάνωση: Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (ΕΕΦΙΕ)
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